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АННОТАЦИЯ 

рабочей программы дисциплины (модуля) 

 СГЦ.  03  «Безопасности жизнедеятельности» 

42.02.02.  Преподавание в начальных классах 

Цель и задачи 

изучения 

дисциплины 

Цель дисциплины:  

 повышение уровня защищенности жизненно важных интересов личности, 

общества и государства от внешних и внутренних угроз (жизненно важные 

интересы — совокупность потребностей, удовлетворение которых надежно 

обеспечивает существование и возможности прогрессивного развития личности, 

общества и государства); 

 снижение отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность 

личности, общества и государства; 

 формирование антитеррористического поведения, отрицательного 

отношения к приему психо-активных веществ, в том числе наркотиков; 

 обеспечение профилактики асоциального поведения учащихся. 

Место 

дисциплины в 

учебном плане 

СГЦ.  03 

Общая 

трудоемкость 

дисциплины в 

часах 

72 

Семестр 3 

Формируемые 

компетенции 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

Знания, умения 

и навыки, 

получаемые в 

результате 

освоения 

дисциплины 

Знать:  

- основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их 

реализации;  

- методы прогнозирования чрезвычайных ситуаций и разработки моделей их 

последствий;  

- правовые, нормативнотехнические и организационные основы безопасности 

жизнедеятельности; основы физиологии человека и рациональные условия 

деятельности; анатомофизиологические последствия воздействия на человека 

травмирующих, вредных и поражающих факторов; 

 - порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим 

Уметь: 
- идентифицировать основные опасности среды обитания человека, оценивать риск их 

реализации, выбирать методы защиты от опасностей применительно к сфере своей 

профессиональной деятельности и способы обеспечения комфортных условий 

жизнедеятельности;  

- использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового 

поражения;  

- применять знания и умения в ходе исполнения профессиональных обязанностей в 

соответствии с полученной специальностью. 

Владеть:  

- оказания первой доврачебной помощи;   

 - эффективного применять средства защиты от негативных воздействий, 

организовывать и проводить мероприятия по защите населения, в том числе в 
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рамках профессиональной деятельности, от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций;  

- предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей 

различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту 

Содержание 

дисциплины 

Раздел 1. Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени, 

организация защиты населения 

Тема 1.Чрезвычайные ситуации мирного и военного времен 
Тема 2. Организация защиты населения и территорий в условиях 

чрезвычайных ситуаций 
Тема 3. Устойчивость объектов экономики в условиях чрезвычайных 

ситуаций 
Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 

Модуль «Основы военной службы» (для юношей) 

Тема 2.1. Основы военной безопасности Российской 
Тема 2.2.  Вооруженные Силы Российской Федерации 
Тема 2.3.  Воинская обязанность в Российской Федерации 
Тема 2.4. Символы воинской чести. Боевые традиции Вооруженных Сил 

России 
Тема 2.5. Организационные и правовые основы военной службы в 

Российской Федерации 
Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 

Тема 2.1. Общие правила оказания первой помощи 
Тема 2.2. Профилактика инфекционных заболеваний 
Тема 2.3. Обеспечение здорового образа жизни 

Виды учебной работы  Лекции, практические, самостоятельная работа. 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

3 семестр – зачет  
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